
Mehr Infos auf covid19.lu

Was gilt in folgenden Fällen 
bei Isolation & Quarantäne ?

Isolation
für positive Personen nach  
einem PCR- oder Selbsttest

Quarantäne 
für Personen, die Kontakt zu 
einer infizierten Person hatten 

Wie lange?
7 volle Tage nach dem Datum des Auftretens der 
Symptome oder des positiven Testergebnisses  
(PCR- oder zertifizierter Antigen-Test)

Die Gesundheitsbehörde empfiehlt, für 7 Tage nach 
dem potenziell infektiösen Kontakt:
• den Kontakt mit gefährdeten Personen zu vermeiden;
• Ihre Kontakte einzuschränken (meiden Sie Feste und

Menschenansammlungen);
• eine Maske, wenn möglich vom Typ FFP2, während

dieser Zeit zu tragen;
• sich regelmäßig selbst zu testen. Wir empfehlen Ihnen,

5 Tage lang nach dem letzten Hochrisikokontakt einen 
Antigen-Selbsttest durchzuführen.

Was tun?
zu Hause bleiben und sich von anderen Personen 
des Haushalts isolieren  
(wenn nicht möglich › Maske tragen)

Wer ist betroffen? geimpfte und nicht geimpfte Personen

Ausnahme

Die Isolation kann vor Ablauf der 7 Tage beendet werden, 
wenn die infizierte Person in einem Abstand von 
mindestens 24 Stunden 2 Antigen-Selbsttests durchführt, 
deren Ergebnisse beide negativ sind. Dies gilt sowohl  
für geimpfte als auch für nicht geimpfte Personen.
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