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Wat gëllt am Fall vun 
der Isolatioun & der Quarantän ?

Isolatioun 
fir Persounen, déi an engem
PCR-Test oder Selbsttest positiv sinn

Quarantän  
fir Persounen, déi a Kontakt  
mat engem Infizéierte waren

Wéi laang?
7 komplett Deeg nom Datum vum Optriede  
vun de Symptomer oder dem positiven Testresultat  
(PCR- oder zertifiéierten Antigène-Test)

D’Gesondheetsdirektioun recommandéiert, wärend 
 7 Deeg nom potenziell infektiéise Kontakt:
•	 de Kontakt mat vulnerabele Persounen ze evitéieren;
•	 Är Kontakter ze limitéieren (vermeit Fester a 

Mënschenusammlungen);
•	 eng Mask, wa méiglech vum Typ FFP2, wärend där  

Zäit ze droen;
•	 sech reegelméisseg selwer ze testen. Mir 

recommandéieren Iech, 5 Deeg laang nom leschten 
Héichrisikokontakt en Antigène-Selbsttest ze maachen.

Wat maachen? doheem bleiwen a sech vun deenen anere Leit do  
isoléieren (wann dat net méiglech ass › Mask droen)

Wien ass betraff? geimpften an net geimpfte Persounen

Ausnam

D’Isolatioun ka virum Oflaf vun den 7 Deeg ofgeschloss 
ginn, wann déi infizéiert Persoun 2 Antigène-Selbsttester an 
engem Ofstand vun op d’mannst 24 Stonnen duerchféiert 
an d’Resultat bei béiden Tester negativ ausfält. Dat gëllt fir 
geimpften an net geimpfte Persounen.
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